
■ 例会場：ホテル・レクストン鹿児島　鹿 児 島 市 山 之 口 町4-20　毎 月 第 1・3 火 曜 日12:30～13:30　第4火曜日19:00～19:30

■ 事務所： 〒892-0848 鹿 児 島 市 平 之 町 4-11　リ ン ダ ビ ス タ パ－トⅠ 205号
　　　　　　【TEL】 080-8399-1609 　　【FAX】 099-224-5166 　  【URL】　http://kagoshimajohsei-rc.jp/

■ 会　長：和田 拓郎 　幹　事：本田 まゆみ　 公共イメージ委員長：桑鶴 浩二
■ 国際ロータリー2023-24年度RI会長 ゴードン・R・マッキナリー　■ 第2730地区ガバナー 池ノ上 克（宮崎RC)
■ 鹿児島市内Aグループ ガバナー補佐 瀬川 英憲（鹿児島城西RC）/  Bグループガバナー補佐　有川 達也（鹿児島RC）

国際ロータリー
　第2730地区

鹿児島城西ロータリークラブ
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1986.9.16創立
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令和5年9月26日(火)　レクストン鹿児島　12:30～

地区スローガン　『平和を求め、希望あふれる、明るいロータリーライフを進めよう 』

クラブテーマ
『いいじゃない！ロータリー。』

会長挨拶　和田 拓郎

【第1639回例会】 本日のプログラム

会員卓話「ロータリー活動としてメンタルヘルスを考える」

10月伝助

会務報告

地区より、ハワイ州マウイ島山火事への支援要請有り
→例会場受付に募金箱設置、任意で寄付を。
● 10月の出欠がまだの方は伝助入力、または事務局までお知らせください。
● 10/3と10/17の例会はサンデイズ鹿児島　1階レストランに会場変更です。
【配布事項】
● 細則改正審議についての資料
● ガバナー公式訪問時写真（該当者）
【回覧事項】
● 地区より、秋田豪雨災害支援金報告
● 10/21（土）ロータリー奉仕デーコロキウム参加申込書
　　→参加できる方は回覧している申込書に記入ください。
● 11/19（日）ロータリー財団地域セミナーのお知らせ
　　→参加できる方は回覧している申込書に記入ください。

皆様こんにちは。本日の例会プログラムは赤崎会員の卓話です。ご承知のとおり、ゴードン
マッキナリーRI会長は「メンタルヘルスの優先」を掲げられており、「心の病にまつわる偏見を
なくし、…予防的・介入的メンタルヘルスサービスへのアクセスを向上させ（よう）」（ロータ
リーの友8月号）と述べられてます。そして、去る8月の池ノ上ガバナー訪問の際に、mental 
disorderになる前の人々への声掛け・予防的取り組みを指しているのであろうということも明ら
かになった気がします。

mental disorderの話題を1つ。【ギャンブル依存症】【ゲーム依存症】の受け止め方。それま
で私にとっては、とかくそれを繰り返す傾向がある人、それに陥りがちな人…といった、その人
へのネガティブな印象やイメージを表す言葉の意味程度にしか意識していなかったのですが、国
際的な精神医学の分野では、【ギャンブル依存症】については1980年代くらいから【病的賭博】
としてすでに精神疾患の一つに位置付けられていたようでして、2013年頃に【ギャンブル障害】
（gambling disorder）と再定義されました。また、【ゲーム依存症】についても、2019年頃にWHO
が【ゲーム障害】（gaming disorder）という正式な精神疾患に認定しました。

いま、eスポーツが流行っています。対戦型ゲームで勝敗を競うことです。eスポーツ市場とい
う言葉も生まれています。他方、2020年に香川県では【ネットゲーム依存症対策条例】というの
が制定されました。保護者に平日のゲーム時間は60分、祝日は90分までと要請する中身です。そ
の制定過程において考慮された社会的背景の一つが上述のWHOで正式な精神疾患として位置付け
られた点にありました。

http://kagoshimajohsei-rc.jp/


　　市内クラブのプログラム　

クラブ名 月日 プログラム 例会場

鹿児島南 9月27日（水） ☆観月会 サンロイヤルホテル

鹿児島西 9月27日（水） ☆観月会　18:30～城山ホテル鹿児島 山形屋

鹿児島西南 9月27日（水） 夜の例会（観月会） ビエント

鹿児島東 9月28日（木） 観月会　18:30～（鹿児島北RCとの合同例会） サンデイズ鹿児島

鹿児島北 9月28日（木） 東クラブとの合同懇親例会（夜例会） アートホテル

鹿児島サザンウインド 9月28日（木） ☆クラブフォーラム　会場変更；サンデイズ鹿児島 ホテルレクストン鹿児島

鹿児島 9月29日（金） 青少年団体への助成金贈呈および報告 山形屋

鹿児島大学アカデミー 10月6日（金） 会員卓話 鹿児島大学稲盛記念館

鹿児島中央 10月2日（月） ゲスト卓話　　薩摩おいどんカップ実行委員長・枕崎
高校野球部監督　小薗　健一様

山形屋

鹿児島令和 10月10日（月） 会員卓話　会場変更；サンデイズ鹿児島 ホテルレクストン鹿児島

鹿児島東南 10月3日（火） ☆10/7（土）地区補助金事業へ振替 サンロイヤルホテル

（例会変更　記帳メーキャップ　☆11:30～（東RCは12:30～）　★17:30～（令和RCは18:00～））

畠田 実君
本日は創立記念例会です。宜しくお願いします。おめでとうございます！
小園 弘巳君
創立記念例会をお喜び申し上げます。

時村 佳尚君
本日は創立記念例会おめでとうございます。これからも城西ロータリー
クラブをみんなで盛り上げていきましょう。 23-24年度合計　49,000円

 

BOX 
合計
　　3名　4,000円

≪R財団・米山寄付委員会≫
米山奨学会寄付

畠田実君

次々回例会
令和5年10月17日

（火）
12：30～

＠ｻﾝﾃﾞｲｽﾞ鹿児島
ゲスト卓話

次回例会
令和5年10月3日

(火）
12：30～

＠ｻﾝﾃﾞｲｽﾞ鹿児島
米山奨学生卓話

10月10日（火）は
例会はありません

9月19日 第1638回

会 員 数  26（25）

出 席 数 13

出 席 率 52％

☰☰　出 席 委 員 会 報 告　☰☰

例会報告 第1638回
創立記念例会

22-23年度　出席率100％表彰

○出席すべき例会回数

【31】回

○ホームクラブ100％出席　
【1】名　時村佳尚

○修正100％出席【11】名

畠田実、本田まゆみ、
川井田哲、小園弘巳、
桑鶴浩二、村田恵美子、
野田健太郎、永田眞一、
瀬川英憲、内野勉、上之園誠

場所 サンデイズ鹿児島

住所

〒892-0844

鹿児島県鹿児島市山之口町9の8

例会場 1階　レストラン

電話 099-227-5151

FAX 099-227-4667

10月は例会場が変更となります！

（10/3、10/17）

駐車場は、例会利用のお時間は無料となっております。
城西RCの例会参加とおっしゃっていただければ駐車場に係の者がおりますの
で案内します。
立体駐車場と合わせて100台近くは停められますが、大きいお車は平面にご案
内します。

記念品は
印鑑付き
ペンです
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